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地区会館だより

2025年 ７月号

号

６・２０日（日）
おもちゃ病院

「とんかち」

２７日（日）おもちゃ図書館

【7月】

みどり子育て応援団

おはなし会

１３：００～１６：００

１０：００～１５：００

※変更になる場合もございます

子供向け
事業

児童室で開催

地区会館
より
お知らせ

筋力を維持するため、
頑張ってバランスポーズ
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約１時間の体操教室でした。
けっして激しい運動ではあ
りませんでしたがしっかりと
体を動かせた感覚があり、
終わった時には心地よい
疲労感でした。

２日間お疲れさまでした

皆さん健康への意識が高く、たくさんの方に
ご参加いただけました。

中高年の為の健康体操教室
開催しました

２３日（水） １０：３０～１１：００



７月１８日（金）～ ７月２9日（火）

〒458-0852
名古屋市緑区元徳重一丁目４０１番地 ユメリア徳重３階
ＴＥＬ/ＦＡＸ ０５２－８７８－２０５５

名古屋市 徳重地区会館

E-mail    otoiawase@tokushige-chikukaikan.jp
URL        https://www.tokushige-chikukaikan.jp/

名古屋市徳重地区会館 指定管理者 サンエイ株式会社

お
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注意事項

受付期間

８月 １日（金） １９時

８月２日（土）～ 8月１３日（水） ２０時

予約抽選会へ参加を希望される方は 、窓口にて登録申請を

行ってください 。

※登録には 1 0日程度の日数が必要です 。

※同一団体 、グループ 、個人において複数の登録は出来ません 。

予約抽選会
令和７年１１月分 抽選会参加希望の方は登録証をご持参の上、抽選用紙を

窓口にご提出ください

当選申込 当選された方は、下記の期間に申込みとお支払いをしてください。

抽選発表
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