
2025年 3月号

※変更になる場合もございます

地区会館
より
お知らせ

参加者受付中

中高年の為の

健康体操教室

いつまでも健康な体を目指しましょう！

１日(火），１５日(火）の２回コース

10：30～11：45

1,000円
受講料
（2回分）

人気の講座です！

地区会館窓口にて事前受付（定員になり次第募集終了）



〒458-0852
名古屋市緑区元徳重一丁目４０１番地 ユメリア徳重３階
ＴＥＬ/ＦＡＸ ０５２－８７８－２０５５

名古屋市 徳重地区会館

E-mail    otoiawase@tokushige-chikukaikan.jp
URL        http://www.tokushige-chikukaikan.jp/

名古屋市徳重地区会館 指定管理者 サンエイ株式会社
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