
 名古屋市徳重地区会館　受付窓口
〒458-0801　　名古屋市緑区鳴海町字徳重18番地41（ユメリア徳重内）

052-878-2055

otoiawase@tokushige-chikukaikan.jp

 緑区政運営方針を下記の市ウェブサイトに掲載しています。

 また、徳重支所でも配架していますので、ぜひ、ご覧ください。

 http:// www.city.nagoya.jp/midori/category/151-5-0-0-0-0-0-0-0-0.html

火

『お知らせ』

『お問い合わせ』

住  所

     TEL/FAX

 E-mail

※体験希望の方は、直接会場へお越しください。（下記日程を参照）
　　お子様連れ歓迎！

　　第６３回発行
平成28年6月1日

 URL http://www.tokushige-chikukaikan.jp/

６月

簡単に言うと、柔らかいスポンジのボールを手で
打ち合う競技です。
ラケットを使わない「テニス」だと思ってください。

※競技者はどんな人？
もともとは名古屋市発祥のスポーツで、健康増進
のために考案されました。
老若男女を問わず、多くの方が楽しんでいらっ
しゃいます。

※タスポニーってなに？

１４日

２１日

２８日

火

火

７日

火

（緑フレンズタスポニー 担当：大津）

　日頃より徳重地区会館をご利用いただきましてありがとうございます。

　６月と言えば、１年の中でも一番気が重くなる感じがする「梅雨」のシーズンを迎えます。

　しかし、飲料水や工業用水、農作物の生長には欠かせない恩恵を与えてくれるこの時期は大変重要な

意味を持った時期であるとも言えます。

　食中毒や熱中症には十分注意をして、１か月後の「夏」の太陽をイメージしながら乗り切っていきましょう。

　ちなみに、今年の梅雨入りは６月６日、梅雨明けは７月１９日頃と予想されています。

１５：３０～１８：００

１５：３０～１８：００

１５：３０～１８：００

１５：３０～１８：００

只今メンバー募集中！
◎要項　　・実施日＝週１回（月４回）　・場所＝徳重地区会館４階体育室　・部費＝６００円（月）

　　　　　　 ・持ち物＝運動靴（室内専用）、運動ができる服装、水筒、タオルなど

mailto:otoiawase@tokushige-chikukaikan.jp
http://www.tokushige-chikukaikan.jp/


種別 団体名 利用日

ｓｔｕｄｉｏ　ｇｒｅｅｎｈｉｌｌ 水曜日

フラワーサークル　カンナ 金曜日

プリザージュ他 花ワルツ 主催者確認

グラスアート ａｔｅｌｉｅｒ　ＧＡＲＤＥＮ 火曜日

カルトナージュ Ａｔｅｌｉｅｒ　Ｆｌｏｃｏｎ 主催者確認

悠々の会 金曜日

書研水広教室 火・日曜日

書写 公文書写 木曜日

種別 団体名 利用日 絵手紙 和みの会 主催者確認

空手 正道会館　名古屋緑支部 木曜日 きもの水流 金曜日

ジャズダンス ジャズダンス・カナムラ 木曜日 きものｔｅｆｆ　ｔｅｆｆ 木曜日

リフレッシュ体操 フィットネス・カナムラ 金曜日 茶道 西田茶道教室 主催者確認

エクササイズ ＷＡＫＡエクササイズ「美　Ｃｕｒｅ」 木曜日 折り紙 折り紙教室 水曜日

ヨガの庭 主催者確認 アロマ アロマ　Ｃｌｏｖｅｒ 主催者確認

ＭＯＧＵ　ＹＯＧＡ 水曜日 石けん作り Ｗａｋａｂａ手作り石けん教室 主催者確認

マウイヨガ 木曜日 養生キッチン　ふうど 主催者確認

バレトン バレトン 主催者確認 エコクッキング 主催者確認

ベリーダンス Ｂｅｌｌｙ　Ｄａｎｃｅ　ｓｔｕｄｉｏ　ｊａｍｉｌａ 水曜日 麻雀 ＦＭＣ麻雀サークル 主催者確認

社交ダンス アリス 主催者確認 おたのしみ会 木曜日

バドミントン 徳重なかよしクラブ 主催者確認 古ぎれの会 木曜日

タスポニー 緑フレンズタスポニー 火・水曜日 水彩画 ブルーローズの会 火曜日

水墨画 仙骨成海の会 土曜日

アフリカ太鼓 アフリカンパーカッション 金・日曜日

種別 団体名 利用日 うたごえ広場 くれっしぇんど 土曜日

空手 正道会館　名古屋緑支部 木曜日 ボードゲーム ＴＲＥＥボードゲーム名古屋 金・日曜日

クラシックバレエ エチュードバレエスクール 木・土曜日

バトン Ｍ'ｓ　Ｂ 水・金曜日

ミニバスケット Ｐ・Ｈバスケットクラブ 水曜日 種別 団体名 利用日

ＨＩＰ　ＨＯＰダンス ＰＤＣパインダンスサークル 火曜日 速算・そろばん ステップキッズ 火・水・金

児童体操 ボエムスポーツ 木曜日 ママ向け講座 ママスタート・クラブ 主催者確認

クナ 水・木曜日 子ども将棋 徳重子ども将棋教室 土曜日

ＭＯＧＵ　ＹＯＧＡ 水曜日 お絵かきセラピー ａｔｅｌｉｅｒ　ＧＡＲＤＥＮ 土曜日

ベビーダンス ベビーダンス 主催者確認 書写 公文書写 木曜日

英語でカンフー ジャックエンターティメント 木曜日 茶道・華道 徳重伝統文化親子教室 土曜日

英語 ロッキーのＡＢＣ 土曜日

ベビーマッサージ スリールベベ 主催者確認

ｍｉｍｉ 金曜日

ＶＩＶＯ 主催者確認

Ｈ28.4

◎スポーツ＆レクリエーション（親子・子ども向け）

◎教養・その他（親子・子ども向け）

ヨガ

リトミック

書道

◎スポーツ＆レクリエーション（一般向け）

着付け

ヨガ

調理

着物リメイク

徳重地区会館

【教室・サークル情報】

※利用日はあくまでも予定です。
　 必ずご確認ください。

▽こちらの教室やサークルは、すべて地区会館の
　 主催ではございません。

▽連絡先は窓口にてご案内いたします。

▽詳細については、各主催者におたずね下さい。

◎教養・その他（一般向け）

フラワー
アレンジメント


