
 

第10回発行　平成24年1月4日

新年明けましておめでとうございます。

本年におきましても、昨年同様 徳重地区会館をご愛顧いただきますよう よろしくお願い申し上げます。

さて、新しい年の幕開けとともに みなさんにおかれましては どのような期待と抱負をお持ちでしょうか。

昨年は、国内外を問わず どちらかと言うと暗いニュースが多かったように思います。

しかし、朝のやってこない夜は無いように、今年は公私共に笑顔があふれ 心なごむ出来事の多い一年に

していきたいものです。

徳重地区会館といたしましても、過去2年間の経験を活かし 一段と飛躍の年にしたいと思っております。

ご利用者の方へのサービス向上はじめ、自主事業におきましてもより中身の濃い企画を多数ご用意します。

「みなさまから愛される徳重地区会館」をキャッチフレーズに 3年目の今年、真価を問われる一年と捉え

スタッフ一同 誓いも新たに全力で頑張って参りますので、「心意気」にどうぞご期待ください。

徳重地区会館　館長
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※月曜日、祝日は休館日です。
※地区会館主催ではありません。
※情報開示を了承されていない利用者の連絡先はご案内できません。

【1月のスケジュール】
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・予約抽選会 ・ブラインドテニス ・卓球 ・バトン ・卓球 ・卓球

・タスポニー ・卓球 ・バドミントン ・バレー ・レクリエーション

・体操 ・バドミントン ・レクバレー ・バドミントン ・バレー

・バレーボール ・ソフトバレー ・バドミントン

・囲碁 ・おたのしみ会 ・絵手紙 ・ダンス ・将棋 ・空手 ・セミナー ・演劇練習

・ダンス ・集いの場 ・演劇練習 ・保険無料相談 ・生け花教室 ・太極拳 ・薬膳料理

・フラダンス ・空手 ・エアロビクス ・カラオケ ・麻雀 ・セミナー ・笑いヨガ ・英検講座

・クラシックバレエ ・ジャズダンス ・ジャズダンス ・フラダンス ・調理 ・転職相談センター

・演 劇 練習 ・ギター練習 ・フェロモンストレッチ ・話し合い ・クラシックバレエ

・太極拳 ・ミーティング ・薬膳料理 ・カポエイラ

・ヨガ ・保険無料相談 ・社交ダンス

・ダンス ・バトン ・ロボット教室
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・卓球 ・卓球 ・卓球 ・卓球

・タスポニー ・卓球 ・レクバレー ・空手 ・社交ダンス

・ミニバスケ ・子供体操 ・ブラインドテニス ・バドミントン ・バレー

・空手 ・バトン ・ソフトバレー

・速算・着付・・着付 ・空手 ・ヨガ ・茶道・詩吟・太極拳・書道 ・空手 ・笑いヨガ ・空手 ・自主事業

・集いの場 ・演劇練習 ・英会話 ・麻雀 ・麻雀・速算・３B体操 ・ダンス ・フラダンス ・お話会 ・調理

・ボタニカルアート ・未就園児向親子英語 ・ママ向 け講 座 ・食育講座 ・研修　・メイクレッスン ・勉強会　・育児サークル

・タッチケア ・お花 ・料理教室 ・太極拳 ・バトン ・交 流 会 ・英検講座 ・料理 ・カポエイラ ・演劇練習

・エクササイズ　・料理 ・ﾍﾞﾘｰﾀﾞﾝｽ ・演劇練習 ・踊り練習 ・ダンス ・介護セミナー・演劇練習 ・クラシックバレエ

・フェロモンストレッチ ・フラダンス ・起業説明会 ・調理実習 ・イラスト教室 ・ﾍﾞﾘｰﾀﾞﾝｽ

・フラワーアレンジメント ・子育てサークル ・スクラップブッキング ・スクラップブッキング ・新年会&講座

・育児サークル　・バトン ・フラワーアレンジメント ・子ども福祉課事業
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・タスポニー ・空手 ・卓球 ・レクバレー ・研修会 ・研修会 ・卓球

・社交ダンス ・卓球 ・子供体操 ・卓球 ・空手 ・研修会

・バレー ・ミニバスケ ・バドミントン ・バトン ・卓球 ・バドミントン

・バトン ・ソフトバレー

・書道 ・速算 ・講座 ・バトン ・ヨガ ・ダンス ・速算　・集会　・書道 ・空手 ・笑いヨガ ・研修 ・個性心理学

・絵手紙 ・親子交流 ・個性心理学 ・ヨガ ・勉強会 ・お菓子教室 ・3B体 操 ・ベビーダンス ・勉強会　 ・セミナー

・ダンス ・食育 ・速算　　・ママ向け講座 ・タッチケアー ・講座 ・カラオケ ・おたのしみ会 ・漬物教室 ・ダンス

・水彩教室 ・詩吟 ・セラピスト養成講座 ・太極拳 ・詩吟 ・ダンス ・麻雀 ・フラダンス ・ロボット教室

・リトミック ・演劇練習 ・囲碁同好会定例会 ・調理実習 ・ジャズダンス ・太 極 拳 ・将棋教室 ・クリスマス会

・クラフト手 芸 ・ﾍﾞﾘｰﾀﾞﾝｽ ・会 議 ・フラダンス ・フェロモンストレッチ ・お菓子教室 ・ダンス ・児童英語

・スクラップブッキング ・育児サークル　 ・演劇練習 ・スクラップブッキング ・調理 ・セミナー ・カポエイラ

・かな書道教室 ・フラワーアレンジメント ・フラワーアレンジメント ・英検講座 ・社交ダンス
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・卓球　・ソフトバレー ・卓球 ・卓球 ・バトン ・レクバレー ・卓球 ・卓球

・レクバレー ・タスポニー ・ミニバスケ ・バドミントン ・卓球 ・空手 ・研修会

・レクリエーション ・空手 ・子供体操 ・バトン ・バドミントン ・バドミントン

・ソフトバレー ・ソフトバレー ・バレー

・書道 ・速算 ・速算　・講座　・食育 ・空手 ・太極拳 ・速算　・ミーティング ・バトン ・太極拳 ・空手 ・セミナー

・詩吟 ・お菓子教室 ・タッチケア ・茶道教室 ・講座 ・フラダンス ・書道　・お菓子教室　 ・笑いヨガ ・焦がし絵 ・カポエイラ

・ダンス ・お花 ・造形教室・視力回復説明会 ・ヨガ ・ﾍﾞﾘｰﾀﾞﾝｽ ・麻雀　・リトミック ・パン教室 ・空手 ・ダンス

・ママ向け講座 ・会社説明会 ・踊り練習 ・カルトナージュ教室 ・おこづかいセミナー ・ダンス ・打合せ ・調理

・健康 促進セミナー ・エクササイズ　・バトン ・調理実習 ・料理 ・フェロモンストレッチ ・保育園クラス交流会 ・料理

・グラスアート　　 ・育児サークル ・未就園児向親子英語 ・視力回復説明会　・詩吟 ・介護セミナー ・カラーセラピスト資格講座

・プリザージュ ・スクラップブッキング ・プリザージュ　・ダンス ・子ども福祉課事業 ・クラシックバレエ

・かな書道教室 ・フラワーアレンジメント ・フラワーアレンジメント ・フェイクスイーツ作り ・社交ダンス
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・タスポニー ・レクバレー

・ブラインドテニス

・ソフトバレー

・バドミントン

・グラスアート　　

・速算 ・書道

・お菓子教室 ・癒し体 験

・ダンス ・調理

・ママ向け講座

・スクラップブッキング

・かな書道教室

・フェロモンストレッチ
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